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IIJTAH PABOTBI

HA JIETHUIA O3JOPOBUTEJILHBIN TTEPHO]]
2026 TOJIA

MOY JIETCKUI CAJT Ne 363
TPAKTOPO3ABOJICKOI'O PAMOHA
BOJITOTPAJIA



TJIAH
HA JIETHUM O3JOPOBUTEJIbHBIN I[TEPUO/T
2026 TOJIA

3aa4M Ha JIETHUH 0310pPOBUTENBHBIN TEPUO/T

1. Co3zgatp ycioBusi, obecrieurBarolIfe OXpaHy XH3HH U YKPEIUIEHHUS 3I0POBBS JETEH,
npenynpexaeHue 3a001eBaeMOCTH U TpaBMaTH3Ma.

2. Peanu3oBaTh CUCTEMY MEpOIPUSATUHN, HAIPABIEHHYIO Ha O3JO0POBJIEHHE U (U3UUYECKOE
pa3BUTHE JeTeW, KX HPABCTBEHHOE BOCIHUTAHHE, pa3BUTHE JIIOOO3HATEIBHOCTH U
II03HABATEJIbHONW AaKTUBHOCTH, (OPMHUPOBaHUE KYJIbTYPHO-THTHEHHYECKUX U TPYHOBBIX
HaBBIKOB.

3. OcymecTBUTh MeJaroruyeckoe U CaHUTapHOe MPOCBEIICHHe POAMTENeH o BOIpocaM
BOCIIMTaHUs U O310POBIIEHUS NETeH B JICTHUHA MTEPUO/I.



No Meponpustus Hara OTBeTCTBEHHBIH
1 | Ilpukazom no MOY [lerckwmii cax Ne 363 nepeBectu Mai 3aBeayromuit
JIOUIKOJIbHOE 00pa30BaTEeIbHOE YUPEIKACHUE Ha JIETHUMA M.A. IlonkoBa

pEeXUM paboThHI

BOCIHIUTATEJBHO-OBPA30OBATEJBHASI PABOTA C IETbMHU

1 | KanennapHoe ITaHMPOBaHUE COTVIACHO METOJMYECKMM | B TeueHwe | Bocnmrarenu
PEKOMEHIALIUSIM «OcobeHHocTH IUTAHUPOBAHUS JIOIT
BOCIIMTATEIbHO-00pa30BaTeIbHON  pabOThl B JIETHUIA
HEPUOI»

2 | 3ansaTus (GuskyabTypa) coriacHo pacrnucanus Ha JIOIT B TeueHue | MucTpykTop 1o

JIOIT OK
3 | 3anarus (My3bIka) coracHo pacrucanus Ha JIOIT B TeUeHUEe | My3bIKaJIbHbBIE
JIOIT PYKOBOIUTENN

4 | My3sbikajibHBIE M QU3KYJIBTYPHBIE pa3BiIedeHUs | pa3 B| BTeueHue | My3bIKaJbHBIE
HEJEITI0 COIIACHO IUTaHAM MY 3bIKJIbHBIX JIOII PYKOBOJHUTEIH,
PYKOBOAMTENIEH M  HMHCTPYKTOpa 1O  (U3MUYECKOM MHCTPYKTOP 10
KyabType Ha JIOIL. OK.

5 | WrpoBas  nmeATENBHOCT  COITIACHO  TpeOoBaHMAM | B TeueHHMe | Bocmwmrarenu
IIPOrpaMMBI. JIOII

6 | PaGora ¢ neTpMH N0 TNpeIyNpEeXAECHHIO OBITOBOIO M | BTedyeHHe | Bocnmrarenu
JIOPOXKHOI'0 TpaBMaTU3Ma. JIOII
becenpl, pas3BiedeHus, WUrpel MO O3HAKOMIECHHIO C
IIPaBUJIAMU JOPOKHOTO JABWIKEHUS.

7 | DKOJIOrMYecKoe BOCIMTAHUE JeTeil: Oeceibl, MPOryjikM, | B TeueHHE | Bocmwmrarenn
HaOJIIOJICHUS, OKCIIEPUMEHTHI C JKMBOM M HEXHMBOI JIOII
NPUPOJIOK; TPYJ Ha y4acTKe, B LIBETHUKE, HA OrOpOje U
T,

& | TeaTtpanuzoBaHHas AEATEILHOCTE: B TeUueHHe | My3bIKaJbHBIE
-TI0Ka3 JIETbMHU CTapIIMX U IOATOTOBUTEIBHBIX TPYIII JIOII PYKOBOJIMTEIIH,
CIIEKTAKJIEH I MaJIbIIICH BOCIIUTATENIN

9 |Pabora ¢ gereMum no OBX B nerHuit mepwon | BTeueHuwe | Bocrurarenu
(GesomacHOe MOBeeHHWE Ha TPOTYJKE, BO JABOPE, A0MA, JIOII

Ha BOJIE)




O3/10POBUTEJIbHAS PABOTA C JIETbMH

MakcumanbpHOe IpeObIBaHUE JIeTeil Ha CBEXKEM BO3JIyxe | B TedeHue | Bocmurarenu
(yrpennwuii npuem, rumuactuka, HOJI mo ®K, mporyiiky, JIOII

pa3BJICUCHHS ).

Co3anue yCIOBHI /I TOBBIIMIEHHS JABUraTeIbHOM Hronpb Crapumuii
aKTMBHOCTM  JI€TE€l Ha CBeXEM BO3AyXe IyTeM BOCIIUTATEb
pacIIMpeHuss aCCOPTUMEHTa BBIHOCHOTO 000PY I0BaHMS.

OcyluecTBiieHHe pa3IMYHBIX BHUJAOB 3aKajiMBaHUs B | BTeueHWe | Bocrnwmrarenu
TeueHHe JHA (3aKaluBaHME BOJOW, BO3AYINHBEIE M JIOIT

COJIHEYHBIE BaHHBI, OOCOXOXKJEHUE, OOJMBAaHHE HOI U

zp.)

WMuauBuayansHas ¥ noarpymnmnoBas pabora ¢ JeThbMH 110 B TeueHue | Bocrurarenu
Pa3BUTUIO OCHOBHBIX BUJIOB JBHYKCHHMI Ha MPOTYJIKE. JIOII

E>xeHeBHOE BKIJIIOUEHHE B MEHIO CBEXKHMX OBOIIEH, B T€YEHHUE | Ied-1moBap
GpYKTOB, COKOB. JIOII




METOJANYECKASI PABOTA

WToroBriii megarorndyeckuii COBET:

a) O3HAKOMJICHHE C TUTAHOM Pa0OTHI Ha JIETHUM
03JIOPOBUTENIBHBII IIEPUOLT;

0) aHanu3 3a00JIeBa€MOCTH JI€TEN U OTYETHI IIearoroB
3a y4eOHBIN TOJ;

B) [TOJIrOTOBKA K HOBOMY y4eOHOMY TO1y:

- 00opyI0BaHME U OOHOBJIEHUE TIPEAMETHO-
IIOCTPAHCTBEHHOM pa3BUBAIONIEN CPE/IBI IO
BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTAM JIE€TEH;

- IPOBEJICHNE CMOTpa-KOHKypca Ha JIydliee
O3eJIeHEHUE YJacTKa.

Mait

3aBeayrouuii,
CT. BOCIIUTATEIIb,
MO MEJCECTPEI

KoHcyIbTaluu Ui BOCIIUTATENeH:

-«Oco0eHHOCTH  IUIAHUPOBAHUSA  BOCIHUTATENIBHO-
03/I0pPOBUTEJILHOI paObOTEI B JIETHUM IICPUOI;

- «Opranu3zanus NporyJiox B TEIUIOC BpEMS To1a»;

- «Opranu3zanusi pabOTHl M0 Pa3BUTUIO JBWKCHUM Ha
IIPOTYJIKEN;

- «OxpaHa )KU3HU U 30pOBbs A€TE Ha IPOTYIIKEY.

- «OpraHu3anys 1eTCKOH o3HaBaTeIbHOMI
JIeSITEIBHON B YCIIOBUAX JICTA»

- «CoBmecTHas TpyAOBas AEATEILHOCTh B IETCKOM
cany»

- «Koppurupyrolast THMHAaCTUKa ¥ THMHACTHKA II0CTIE
CHa»

- «DOpMBI 037I0pOBUTENIEHBIX MEPOIIPUATUI B JICTHUN
HEPUOI»

- «MuauBuyanpHas paboTa 110 pa3sBUTHIO OCHOBHBIX
BUJIOB JIBIDKEHUI Ha IIPOTYJIKE»

B Teuenue
JIOIT

CTt. BOCIIMTATEb,
1O MEJICECTPHI

OdopmiieHre TeMaTH4ecKoit BeicTaBku «Pabora ¢
J€TbMH B JIETHU 1epro» (oa00p METOAMIECKOM
JIMTEPATypPhl, TOCOOUH, XyT0KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI,
3ara/(Ku, IPUMETHI, CTUXH O JIETE U T.I1.)

HNIOHDb

Crt. BOCIIUTATED

WuauBuayanbHas paboTa ¢ BOCIIMTATEIIIMU
(1o 3ampocam).

B teuenue
JIOIT

3aBeqyroLuii,
CIIeIMAJTHCTEI

OdopmiieHne METOJMYECKMX PEKOMCHAAIUHM 110

OpraHu3alyu 1 IPOBEACHUIO IIPOryJIOK JCTOM

Maii - uroHb

3aBenyroNIuil,
Crt. BOCIIUTATEIb

CMOTp TpyII K HOBOMY y4eOHOMY IOy

ABrycr

3aBeyrOLIHiA,

CT. BOCIIUTATEND,
1O MEJICECTPHI,
crieraiaucts 1mo OT
ulhb

ITemarornyeckuit coeT Ne 1:

- UTOTU pabOoThI JIETHOTO 03J0POBUTEIHEHOTO
Iepuo/a;

- a”ayu3 pa6otsl 3a JIOIT 2020-2021 y4. rox;

- 00Cy K /IeHHe U YTBEPIKICHHE I0JJOBOTO IIaHa
pabotsl Ha 2021- 2022 y4. rof.

ABrycr

3aBeayroLuii,
Cr. BOCIIUTATEIb




KOHTPOJIb 1 PYKOBO/ICTBO O310OPOBUTEJBHOM PABOTOI

CMOTp IpynIn 1 yyacTKoB 110 moarotoBke K JIOLI

3aBenyromuii,
cuenraiuct o OT u

Maii
Tb ’
2 | OnepaTHUBHEIN KOHTPOIIB 110 IUIaHy B teyenne | 3asenyromuii
JIOTI

3 | CocrostHne 310poBEs U (uzHUECcKoe pasBuTHE JETEi:

TPEHHUIA IIpUeM (TUMHACTHKA Ha BO3JyXE, [TNOT JIKa) Breuenne | Cr. pocnurarens,
1P prey IRE, TPOTYIKE), JIOIT U0 MEZCECTPEI
COCTOSIHUE JIETeH B TeyeHue .

4 | CoctosiHue  omexxmsl U o0yBu:  coburoneHumit
TpeOOBaHMii K 0J1eXkK /e B IOMEIEHUH U Ha nporyjike B | B Teuenue R a—
COOTBETCTBHU C TEMIIEPATypoOl BO3LyXa U BO3PACTOM JIOIT p
JeTeil.

5 | CanurapHoe COCTOSIHHE y4JacTka: IIpOBEpKa B reyemme 3aBeyromuii,
obopynoBaHus ydacTka Ha COOTBETCTBHE TIOII 3aBX03
TUTUCHUYECKUM HOPMaM.

6 | Bemonuenne uncrpyknumit. Co6moenme CaHUTAPHBIX Y ——

IIpaBWJI  CONEpXKAHUS  IIOMEUICHMM U JEeTCKUX TOIT U0 MEJICECTPHI
miomanok B JJIOV.

7 | Opranuzanus nuTaHus: .

B teuenne | 3aBenyrommi,
- JOKYMEHTAIMA 110 TUTaHUIO;
. JIOIT 1O MEJICECTPHI
- BUTAMUHM3ALUSL, KOHTPOJIb KAJIOPUITHOCTH MTHIIIH.

8 | BemosnHeHue canutapHo- B teuenne | 3aBenyrommi,
IPOTUBOOIUAEMHOTIOTHYECKUX MEPONIPHUATHIA. JIOIT U0 MEJICECTPHI

9 | 3axkanuBanue: 6GOCOXOXKIEHUE BOJIHBIE IIPOLEIYPEI
U — ’ POUCHYPEL, B teuenne | Ct. Bocruratess,

Y ' . JIOIT U0 MEJICECTPHI
IIpoBesenue GpuU3KyIbTYpHBIX HIp 1 pasBiIeYCHUIA.
10 | Opranmsanust urpoBoii, TpymoBoi, mo3HaBaTeabHON | B TE€YEHHUE
Cr. BocriuTaTesns
JEATEILHOCTH. JIOIT

11 B Teuenue
Opranusanus paGoTsl 110 H3y4eHuIo I, 011 Cr. Bocniurareinn

12| Opranmsanust  o3mopoBHTeNBHOTO  mpomecca B .

P = p pon ExxenneBHo | 3aBemyromui,
COOTBETCTBHU C BO3PACTHBIMU U WHIAUBHLYATLHBIME

B TCYCHHE | CT. BOCIIUTATEID
OCOOCHHOCTAMU U MPOrPaMMHBIMU TPeOOBAHUAMU C TOIT
ACTbMU B JIETHUH 1iepuo. Brimonuenue pexxuma mus.

13 | IIporynxka: coGmonenue TpeOOBaHUI K MPOBEICHUIO
IPOTYJIKK  (IIPOJOJDKUTEIBHOCTh, OJeKIa gaerell, | B Teuenue

pory (npon s GRS A ’ Cr. Bociurarenn
ABUraTC]bHAS  aKTHMBHOCTB); IIPOBepKAa  HAJIMYM, JIOIT
COACPIKAHHME ¥ COXPAHHOCTU BRIHOCHOTO MaTepHaa.

14 | Cobmonenne  cpokos peanusalMu  IPOJIYKTOB
[INTaHUs, TEXHOJOIHIO IPUIOTOBJIEHUS OJII0N, BRIXOAa | B TeueHwue 3aBeyIOIIHIA,
FOTOBOH NpPOIYKIMH, THIHEHHYECKHE TPeGOBAHUS K JIOIT U0 MEJCECTPBI
BbIJIa4e, pa3iaye U JOCTABKE IUIIHU JTETIM.

15 | Pabora ¢ ponurensmu, B reuenne | 3aBenyromuii

JIOIT

16 | CobmoseHne NUTHEBOro PexUMa B COOTBETCTBHM G B Teuenne | no mexcecTprl

TUTHCHUYECKUMH TPeOOBAHUAMHE, GE30MaCHOCTD U JIOIT

Ka4yeCTBO IMTUTHEBOM BOJILI.




OPTAHM3ALIMSI MEPOIIPUSITHUI C IETHMU B JIOII

1 | TemaTtudeckuit mpa3aHUK, TOCBAIEHHBIN /IHIO HroHb My3sIKajabHEBIE
3alUThl JeTel «/laaum map 3eMHOM AETAM» PYKOBOIUTEIN

2 | Konkypc pucyHkoB Ha acganbre «CuacTinBoe HroHb Bocniurarenu
JIETCTBO»

3 | TemaTuueckue 3aHATHA, IMOCBAIEHHBIE [IHIO Poccuu Hronp Bocnurarenu

4 | CnoptuBHBI# 1ocyr «ComHLe, BO3AYX U BOJa — HAIIX Uronb Uunctpykrop o ®K
JyYIlUe ApYy3bsiy

5 | Konkypc moctpoek u3 necka «llecounas anrasusy» HroHb Bocniurarenu

6 | CnoprtuBHslil nocyr «Ilpasgauk Henryna» Hrone Huctpykrop no ®K

7 | JlutepaTypHasi BAKTOpUHA «4YTO TaKoe XOpOIlo, YTO Nrone Bocnurarenu
TaKO€ IJI0XO0?7»

8 | «B roctax y ckazku» TeaTpain3oBaHHBINA 10CYT Nronp My3BbIKaJabHbIE

PYKOBOIUTENN

9 | Konkypc perckoro pucyHka «Kpacku jiera» Hrons Bocnurarenu

10 | BukropuHa «3Haenib JU Thl TPUOBI U ATOHBI?» Hronp Bocnurarenu

11 | JIutepaTypHas BUKTOpuHa «B Mupe CKa3ok» ABryCT Bocnurarenu

12 | Jletnnii koHUEpT «MBI TaHLyeM U IIOEM, OYEHD ABrycT My3bIKalIbHEBIE
BECEJIO JKUBEMY PYKOBOJUTENU

13 | Konkypc ctuxoB 1o teme «Jleto kpacHoe» ABrycCT Bocnurarenu

14 | CriopTuBHBIN npa3aHUK « Mol BeCEIbINA 3BOHKHIMA ABsrycr Nuctpyxkrop o ®K
MSTI»

15 | Konkypc pucynkos «llyremectsue B cTpaHy ABrycr Bocnurarenu

3I0POBBS




KOHTPOJIb U1 PYKOBOJACTBO BOCHUTATEJBbHOM PABOTON

BrIojiHeHHE HHCTPYKTaXka M0 OXpaHe KU3HU U B reuenne | CT. BOCIIUTATEINb,
3JI0POBBs JIETEH, IPOTHUBOIIOKAPHOM 0€e30IMacHOCTH, JIOII CIIELIMAJIMCT
NPOQIIAKTUKE TOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO no OT u Tb
tpaBMaTu3Ma. Co3aHue yciaoBUi, 00€CICYNBAIOIINX

OXpaHy JXU3HU U 310pOBbS JETEH,

Co3smanue yCclIOBHH, 00eCIIeYnBaIOIIUX OXpaHy B Teuenue | MO MEACECTPHI
37I0pOBbs JIEeTell, TPy IPEKACHHIE 3a00JIEBACMOCTH U Jom

TpaBMaTU3Ma.

BrIoHeHIE 03I0POBUTEIBHO — 3aKaJIMBAIOIINX B reuenne | Ct. BOCIIUTATEID,
IPOIIEYpP, UCIOIB30BAHNC AKTUBHBIX CPE/ICTB JI01 CT. ME/ICECTPa
(GU3NUECKOro BOCIIUTAHMS.

OpraHu3anys 1 MHTErpalus pa3inuHbIX BUIOB B reuenue | Ct. BOCIIUATATED
JETCKOM JeSITeIbHOCTH JI0II

Benenue moxymMeHTaluu B teyenne | Ct. BOocIUTATENb

JIOII




PABOTA C POAUTEJIAAMUA

Poaurensckue coOpaHus BO BCEX BO3PaCTHBIX
rpynmnax «Pa6oTa JIOIIKOIEHOTO YUpEXKACHU B
JIETHUU TIEpHOI»

Mait

Bocrnurarenu

KoHCyabTaIuu Uit poauTesei

«Kax opraHu30BaTh JICTHHI OT/IBIX peOCHKaN;

«Kak ozieBaTh peOCHKa JIETOM»;

«YuuMmcs 3aMeuaTh IPEeKpacHoe B IPUPOICH;

«Jlocyr ¢ peOGEHKOM Ha IIPUPOAE»;

«[IpeynpeskaeHue OTpaBJIeHUil AeTed ANOBUTBIMH
rpubaMu U PaCTCHUSIMI

«ITpeaynpesxieHue OBITOBBIX TPaBM M HECHACTHBIX
ClIy4acB y neTeiy

«IIpaBua NOBEJCHUS HA BOJAEY

B TEUEHUE
JIOII

Bocrnurarenu
1O MEJCECTPHI

KoHcynpTanyst I pOAMTENeil BHOBb IMOCTYIHBIIMX
Jereil: «ApanTaips JeTed K yCIOBHUAM JICTCKOTO
caza»

Hronb
ABrycr

ITemaror-ncuxoJsor
Bocnurareiau

OdopmiieHue «Yrosxa 1y poauTenei» B rpymnmax:

- pesxum ust; pacrcanue HOJL;

- PEKOMEH/IAIKH [0 BOCTIUTAHHIO NETEH JIETOM;

- PEeKOMEHAIHU IO IKOJIOINYECKUMY BOCIUTAHMIO;
- PEKOMEH/JALIMH 110 TIO3HABATEIBHOMY PasBUTHIO;

- PEKOMEHIALIUHU T10 OTJBIXY.

B TEYECHHE
JIOII

Bocnurarenu

Odopmwienne «YToJKa 30pOBbI» L poautenen:

- MpOUIIAKTHIKA COTTHEYHOTO TEIIOBOr0O yAapa;
- IpoGUIAKTUKA KHIICUHBIX HDEKIHiA;

- peKOMEHAAINH 10 IMUTAHHUIO,

- OpraHM3aIKsl 3aKaJIMBaOIIHX MEPOTIPUATHIA
- npodwraktuka JJITT

Hronb
ABryCT

Bocnourarenu
1O MEICECTPHI

[IpuBieueHne poxuTesedl K N3rOTOBJICHHIO MOJCIIOK,
yyeGHBIX MOCOOMIL, K O03€JCHEHMIO TeppUTOpUH
JIETCKOr0 cajfa W Tpymn, K TOArOTOBKE K HOBOMY
yueOHOMY o1y

B TCUEHHUE
JIOII

Bocnourtarenu

[IpuBieueHre PoJUTEIeN K YYaCTHIO B IOMOTHCHUH
peJIMETHO - DA3BUBAIOLICH CPeapl B IPYHIax K
HOBOMY y4eOHOMY T'OJTy.

B TEUEHUE
JIOII

Bocnurarenu




INMPOPUITAKTUYECKAS PABOTA

WHcTpyKTax ¢ COTpYJHUKAMMU:

- OpraHu3aIysl OXpaHbl KU3HU U 310POBBA JIETEH,

- IpeaynpexaeHue qeTckoro Tpapmarusma u JTII;

- IpeIyNpexKACHUE OTPABIICHUS 10BUTBIMU
pacTeHUsIMU U rpudamu;

- OXpaHa TpyJa U BbIIOJHEHHE TPeOOBAHUI TEXHUKU
0e30MmacHOCTH Ha paboueM MECTE;

- OKa3aHue TIepBOi TOMOIIY IIPYU COJIHEYHOM U
TEIJIOBOM yJape;

- mpoMITaKTHKA KJIEIIEBOTo dHIe(aInTa;

- IpoGUIAKTHKA KUIIIEYHBIX OTPaBICHUN U MHPEKIIMM.

Maii

Cr. BOCIIUTATENb,

1O MEJICECTPBHI,
creranucT 1o OT u
Tb

OdpmiieHne caHUTapHBIX OIOJITIETEHEH

- «Kurmeunast ”HGEKIN;
- «KiemeBoit sHLIEDaTUTY;
- «[IpodmmakTuKa r1a3HOro TpaBMaTU3Ma,

- «OBo1H, GPYKTHI, BUTAMUHEIY.

70003313

O MEACCCTPLI

Koncynpramuu u Oecesipl Ha TEMY:

- «[Ipenynpexxenue JETCKOro TpaBMaTU3Ma

- «[IpudurakTiKa Kexy 04HO-KUIIEUHbIX 00Ie3HEH»
- «bone3Hu rpA3HBIX PYK»;

- «SImoBuTHIE TPUOBI M pACTEHUAY;

- «Kak uzbexaTh COJTHEUHOTO yaapay;

- «3aKaJisiics, ecIi X04elb OBITh 30POB!»;

- «Hamr gpyr — cBetodop»;

- «Ypoku 6e30I1aCHOCTH BO IBOPE, I0Ma, Ha BOIEY;
- «becena 0 3M10pOBBE U UUCTOTEY;

- « ButaMuHEBI 5 1100110 — OBITH 3JJ0POBBIM 51 X0UY»;

- «becena o 310pOBLEC, O HUCTOTEN.

B Teuenue
JIOIT

HO MEACECTPEI

Bocnurarenu




